PROTOKOL NR 19
z posiedzenia Suwalskiej Rady Seniorow w dniu 09. pazdziernika 2018 r.
W obradach uczestniczylo 6 czlonkéw Suwalskiej Rady Senioréw oraz zaproszeni goscie:
e Pani Agnieszka Szyszko — Pelnomocnik Prezydenta ds. Organizacji Pozarzadowych
e Pani Aneta Walendykiewicz — przedstawicielka Osrodka Sportu i Rekreacji
w Suwatkach, koordynatorka realizacji projektu Pierwszej Suwalskiej Olimpiady
Seniorow

PORZADEK POSIEDZENIA:

1. Powitanie zaproszonych gosci i cztonkoéw SRS

2. Przedstawienie i zatwierdzenie porzadku obrad

3. Przyjecie protokotu poprzedniego posiedzenia, odbytego w dniu 17 wrze$nia 2018 r.

4. Relacja Marii Lauryn z posiedzenia Rady Senioréw przy Marszatku Wojewddztwa
Podlaskiego w dniu 26 wrzesnia 2018 roku.

5. Relacja Marii Lauryn z przebiegu IV Sesji Plenarnej Obywatelskiego Parlamentu
Seniorow w Warszawie, w dniu 01. Pazdziernika 2018.

6. Informacja Lucyny Sniecifskiej na temat materiatéw przygotowanych do piatego
numeru Suwalskiego Glosu Seniora

7. Sprawy rozne: podjecie decyzji w sprawie sposobu podzigkowania za wspdtprace
sojusznikom drugiej kadencji SRS, przewidzianego podczas Europejskiego Dnia
Seniora w Suwalkach; organizacja wyjazdu Suwalskiej Rady Seniorow do
Biategostoku, na IV Forum Aktywnos$ci Osob Starszych w dni u 31 pazdziernika
2018; plan przebiegu zawodow lekkoatletycznych i zakonczenia Pierwszej Suwalskig]
Olimpiady Seniordéw, przewidzianych na dzien 14 pazdziernika w hali Osrodka Sportu
1 Rekreacji w Suwalkach;

8. Ustalenie daty nast¢pnego posiedzenia Suwalskiej Rady Seniorow

9. Zakonczenie obrad.

PRZEBIEG NARADY:

Ad. 1. Otwierajac obrady Przewodniczgca Maria Lauryn powitata przybytych na nie
cztonkéw SRS oraz zaproszonych gosci.

Ad. 2. Przewodniczgca przypomina, ze porzadek obrad zostat czlonkom SRS wystany
elektronicznie kilka dni temu. Teraz prosi o akceptacje dokonania w nim pewnej zmiany.
Dotyczy ona przeniesienia ze spraw roznych na miejsce 4. punktu porzadku - wystapienia P.
Anety Walendykiewicz, poswieconego planowanemu na 14 pazdziernika ostatniemu dniu
Suwalskiej Olimpiady Seniorow. P. Aneta przerwata kilkudniowy urlop wypoczynkowy, by
uczestniczy¢ w obecnej naradzie, wigc proponowana zmiana skrocitaby czas tej przerwy.
Propozycja zmiany zostala jednoglo$nie zaakceptowana.

Ad. 3. Czlonkowie SRS nie wnie$li uwag do protokotu nr 18, z posiedzenia rady w dniu 17.
wrzesnia 2018 r. 1 jednoglosnie go zatwierdzili.

Ad. 4. P. Aneta Walendykiewicz informuje, ze zawody lekkoatletyczne im. Ryszarda
Roguckiego Suwalskiej Olimpiady Seniorow, ktore nie mogtly si¢ odby¢ z powodu deszczu w
dniu 27. Wrzesnia br. rozpoczng si¢ o godz. 12.00 w hali sportowej OSIR 14 pazdziernika.
Beda obejmowaly 4 konkurencje: rzut oszczepem, bieg na 40 m., pchnigcie kula oraz nordic-
walking na dystansie 1200 m. Czas ich trwania przewidziano na okoto dwdch godzin. Na
godz.14.00 zaplanowano uhonorowanie zwycigzcoOw medalami i pucharami. Te ostatnie
otrzymaja zdobywcy najlepszych osiggni¢¢ w czteroboju lekkoatletycznym oraz zwycigzcy
klasyfikacji generalnej, obejmujacej konkurencje lekkoatletyczne oraz wczesniejsze:
pltywanie, bowling, strzelanie. P. Aneta informuje, Ze obecno$¢ w tym, ostatnim dniu



olimpiady zapowiedzial P. Prezydent Czestaw Renkiewicz — sprawujacy patronat nad
impreza.
Ad. 5. Maria Lauryn omowita przebieg odbytego w dniu 26. wrzesnia 2018 r. czwartego juz
posiedzenia Podlaskiej Rady Senioréw przy Marszatku Wojewddztwa Podlaskiego. Tym
razem bylo ono poswigcone przegladowi dokonan rad senioréw dziatajacych w naszym
wojewodztwie oraz sposobom wsparcia, jakiego rada podlaska moglaby udzieli¢ radom
lokalnym. Na spotkanie przybyli reprezentanci tych rad, by méwic¢ o swoich osiggnigciach i
problemach. Obecnie mamy w podlaskim 14 rad seniorow. Najstarszg jest suwalska, powstala
jako pierwsza we wrzesniu 2014 r. Najmlodsze dwie: — Rada Seniorow Gminy Wasilkow,
dziatajaca od czerwca 2018 roku, oraz Miejska Rada Senioréw w Bielsku Podlaskim,
powstala w lipcu biezacego roku. W spotkaniu uczestniczyli rowniez Marszatek
Wojewddztwa Podlaskiego - Jerzy Leszczynski oraz nowo powolany Pelnomocnik Marszatka
ds. Senioréw — dr Magdalena Donejko. Na naradzie przedstawiono zadania pelnomocnika
oraz dyskutowano o obszarach dziatan na rzecz seniorow, zawartych w projekcie Podlaska
Karta Seniora. Jako wazne we wspieraniu pracy na rzecz seniorOw uznano organizacj¢
szkolen dla liderow, forum aktywnos$ci osob starszych, wizyty studyjne, oraz opracowania
raportu o sytuacji osob starszych w wojewodztwie, z udziatem licznych wyzszych uczelni,
funkcjonujacych na terenie Bialegostoku i wojewodztwa.
Ad. 6. Maria Lauryn zrelacjonowata rowniez swoj pobyt na I'V sesji plenarnej
Obywatelskiego Parlamentu Seniorow Il kadencji, ktéra odbyta si¢ w Warszawie, 01.
pazdziernika 2018 r. Jej hasto przewodnie brzmiato : SAMORZAD TERYTORIALNY
PRZYJAZNY SENIOROM, a glowny panel dyskusyjny odbywat si¢ wokot tematu ,,Rola
Samorzadu Terytorialnego w kreowaniu polityki senioralnej”. W sesji uczestniczyto ok. 600
przedstawicieli seniorow z calej Polski, wiadze OPS, Rzecznik Praw Obywatelskich,
postowie oraz reprezentanci kilku innych instytucji 1 urzegdoéw centralnych, zwigzanych z
polityka senioralng. Wsrod wystapien indywidualnych — warto odnotowac prezentacj¢ Hanny
Gronkiewicz Waltz na temat polityki senioralnej w Warszawie, pomyst zamieszczanie
srebrnego liscia na szybach aut prowadzonych przez seniordéw, ,,paszportu zycia” czy
bezptatnej pomocy prawnej dla osob starszych, oferowanej podczas przebiegu procesoOw
sgdowych.
Ad. 7. Lucyna Sniecinska przedstawita komplet materiatéw przygotowanych do 5. numeru
Suwalskiego Gtosu Seniora.
Ad. 8. W sprawach réznych:
e Ustalono sposob uhonorowania - wrgczenie statuetek- oraz liste organizacji, ktorym
Suwalska Rada Senioréw, podczas Europejskiego Dnia Seniora wreczy je
Z podziekowaniem za wspolprace
e Uzgodniono list¢ czlonkow SRS, mogacych uczestniczy¢ w IV Podlaskim Forum
Aktywnosci Osob Starszych i organizacj¢ wspdlnego wyjazdu w tym celu do
Bialegostoku w dniu 31. Pazdziernika 2018 r.
e Na dzien 16 pazdziernika, godz. 10.00, ustalono date spotkania roboczego czlonkow
rady, poswigconego podzialowi zadan podczas Europejskiego Dnia Seniora.
Ad. 9. Uczestnicy narady zaakceptowali propozycj¢ Przewodniczacej, by termin kolejnego
posiedzenia SRS, zostat uzgodniony pozniej.
Ad. 10. Prowadzaca obrady Maria Lauryn podzigckowata zebranym za udziat i zamkngta
posiedzenie.

Protokolowala Przewodniczyla
Lucyna Sniecinska Maria Lauryn



