PROTOKOL nr 7
z VII posiedzenia Suwalskiej Rady Senioréw w dniu 29 lipca 2019 r.
w Centrum Trojki w Suwalkach, przy ul. Kosciuszki 71,
w godz. 16.00-18.00

VII posiedzenie SRS zostato zorganizowane przez Przewodniczaca SRS Wiestawe
Kwaterska.

W posiedzeniu udziat wzigto 7 cztonkow SRS. W posiedzeniu uczestniczyla takze Agnieszka
Szyszko, Pelnomocnik Prezydenta Miasta ds. Wspotpracy z Organizacjami Pozarzagdowymi.
Lista obecno$ci w zataczeniu.

Przewodniczaca SRS Wiestawa Kwaterska przedstawita porzadek posiedzenia jak nizej:

1. Powitanie cztonkéw Rady.

2. Przedstawienie i1 zatwierdzenie porzadku posiedzenia.

3. Przyjecie protokotu z dnia 27.05.2019 .

4. Zapoznanie cztonkdéw Rady z projektem Ustawy o zmianie ustawy o samorzadzie
gminnym, ustawy 0 samorzadzie powiatowym oraz ustaw o samorzadzie wojewodzkim.

5. Relacja Marii Lauryn ze spotkan z ogo6lnopolskich spotkan senioréw.

6. Informacja z imprezy ,,Bezpieczny weekend nie tylko dla seniorow”.

7. Informacja nt. projektu w zakresie utrzymania dobrostanu biopsychospotecznego dla
seniorow”.

8. Informacje ze spotkania z grupa senioréw z Suprasla i z Zabtudowa.

9. Konsultacje projektu uchwaty Rady Miejskiej w Suwatkach w sprawie uchwalenia
Programu wspotpracy Miasta Suwalk z organizacjami pozarzadowymi oraz podmiotami, o
ktorych mowa w art.3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego 1 o wolontariacie na
rok 2020.

10. Sprawy rdzne i wniesione.

11. Zakonczenie posiedzenia.

Ad. 1
Przewodniczaca SRS Wiestawa Kwaterska powitata cztonkow SRS.

Ad 2
Przewodniczaca poprosita o zatwierdzenie porzadku posiedzenia. Za przyjeciem porzadku
posiedzenia glosowato 7 osob.

Ad 3
Protokoét nr 6 z posiedzenia w dniu 25.05.2019 r. zostal przyjety jednogloénie.

Ad 4

Maria Lauryn zapoznata cztonkow Rady z projektem Ustawy o zmianie ustawy
o samorzadzie gminnym, ustawy o samorzadzie powiatowym oraz ustaw o samorzadzie
wojewddzkim.

Ad 5

Maria Lauryn zrelacjonowala przebieg nastepujacych spotkan:

- spotkania w dniach 8-9 kwietnia 2019 r. KLUBU AMBASADOROW: ,, Swiat tworza
ludzie z pasja”, dzialajacego przy Towarzystwie Inicjatyw Twoérczych ¢ w Warszawie oraz
Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci,



- spotkania Zarzadu Ogolnopolskiego Porozumienia w Sprawie Rad Seniorow

w Czgstochowie w dniu 27 maja 2019 r.

- VI posiedzenia Rady Seniorow przy Marszatku Wojewodztwa Podlaskiego w dniu

6 czerwca 2019 r. w Biatymstoku.

Maria Lauryn przedstawila propozycje przystapienia do programéw: Miasto przyjazne
seniorom, Ogolnopolska Karta Seniora, Europejska Karta Seniora, Kampania Stop
Manipulacji — Nie kupuj na prezentacji oraz udziatu w VI Miedzynarodowych Senioraliach

w Krakowie. Propozycja przytaczenia si¢ do Ogolnopolskiej Karty Seniora i ogdlnopolskiego
,,Gtosu Seniora” wyptyneta od Prezesa Stowarzyszenia Manko Lukasza Salwarowskiego.
Obecni na posiedzeniu jednoglo$nie zdecydowali, zeby zlozy¢ wniosek do Pana Prezydenta

o przystapienie do wspoltpracy z ,,Glosem Seniora”.

Maria Lauryn zaproponowala tez aby wspotpracowac z Marszatkiem Sejmiku Wojewodztwa
Podlaskiego oraz przemyslec¢ jak skutecznie wspolpracowac z prasa, radiem, telewizjg w
sprawach dotyczacych seniorow.

Zaproponowala tez, zeby zaprasza¢ przedstawicieli organizacji na posiedzenie SRS.

Na zakonczenie Maria Lauryn przedstawita projekt Listu Intencyjnego: ,,Seniorze, jak zy¢
bezpiecznie? — Mtode pokolenie dla bezpieczenstwa osob starszych na 300-lecie Suwatk”.
Partnerami byliby: Komenda Miejska Policji, Suwalska Rada Senioréw, Mtodziezowa Rada
Miasta Suwalki. Czlonkowie Suwalskiej Rady Seniorow dyskutowali nad sposobem
wspoOlpracy z wyzej wymienionymi organizacjami.

Ustalono, ze Suwalska Rada Senioréw powrdci do tego tematu na nastgpnym spotkaniu.

Ad 6

Przewodniczaca przedstawila informacj¢ z imprezy ,,Bezpieczny weekend nie tylko dla
seniorow” w dniu 8 czerwca w Wojewddzkim Osrodku Ruchu Drogowego. W programie
znalazly si¢: jazda na plycie poslizgowej, jazda zrgcznosciowa, symulator zderzen, udzielanie
pierwsze] pomocy przedmedycznej, wyklad na temat bezpieczenstwa przejazdu przez
przejazd kolejowy. Zdjecia Teresy Wysockiej-Kluczny z tego wydarzenia znajdujg si¢ na
Facebooku.

Suwalska Rada Senioréow proponuje, zeby wydarzenie bylo kontynuowane w latach
nastepnych.

Ad 7

Przewodniczaca przedstawila informacj¢ nt. projektu pn. ,Utrzymanie dobrostanu
biopsychospolecznego seniora”. Opiekunem projektu jest Bozena Kopcych. Prelekcje
odbywaja si¢ w czwartki o godzinie 14 w hotelu Loft w Suwatkach. Do uczestnictwa
w prelekcjach zaproszeni sg mieszkancy Suwatk w wieku powyzej 60 lat.

Ad 8

Teresa Wysocka-Kluczny przedstawita informacj¢ ze spotkania z grupa senioré6w z Suprasla
1z Zabludowa w sali ,,Betanii” w parafii pw. Anieli Salawy. Seniorzy podzielili si¢ wlasnymi
doswiadczeniami. Jadwiga Sowulewska, pierwsza przewodniczaca SRS opowiedziata jak
powstala SRS, klub seniora na ul. Ciesielskiej. Teresa Wysocka-Kluczny opowiedziata
0 wspotpracy z suwalskimi seniorami.

Ad9

Agnieszka Szyszko przedstawiata projekt uchwaty Rady Miejskiej w Suwatkach w sprawie
uchwalenia Programu wspotpracy Miasta Suwatk z organizacjami pozarzadowymi oraz
podmiotami, o ktorych mowa w art.3 ust. 3 ustawy o dziatalno$ci pozytku publicznego i1 o
wolontariacie na rok 2020. Poprosita 0 ewentualne uwagi, zwlaszcza w grupie zadan



priorytetowych w zakresie dzialalno$ci na rzecz os6b w wieku emerytalnym. Zadnych uwag
nie wniesiono, tym samym Suwalska Rada Senioréw zaakceptowala projekt uchwaty
w przedstawionym ksztatcie.

Ad 10
Spraw roznych i1 wniesionych nie bylo. Date kolejnego posiedzenia ustalono na 23 wrze$nia
na godzine 16 w Centrum Trojki.

Ad 11
Na tym posiedzenie zakonczono.
Uwag do protokotu nie wniesiono.

Protokot sporzadzita: Przewodniczaca SRS

Teresa Wysocka-Kluczny Wiestawa Kwaterska



