Współpraca z Notodden w 2010 roku
· W roku szkolnym 2009/ 2010 uczniowie Szkoły Podstawowej nr 7 w Suwałkach kontynuowali współpracę z uczniami Tinnesmoen skole w Notodden. Uczniowie
pisali do siebie listy, karty świąteczne i urodzinowe. Stworzyli również mini książkę kucharską z tradycyjnymi przepisami kuchni polskiej. Wszystkie materiały zostały wysłane pocztą do szkoły partnerskiej.

· W dniu 13 kwietnia 2010 r. oficjalna delegacja z Notodden odwiedziła Suwałki.  Celem wizyty była dyskusja dotycząca współpracy partnerskiej oraz podpisanie planu działań na 2010 r.
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Spotkanie w Urzędzie Miejskim w Suwałkach w dniu 13 kwietnia 2010 r.
· W dniach 15-17 lipca 2010 r. odbyła się 3-cia edycja Suwałki Blues Festival, pod patronatem Burmistrz Notodden Lise Wiik oraz Ambasady Norwegii. W festiwalu uczestniczyła delegacja z Notodden. Na festiwalu wystąpiła też grupa muzyków 
z Notodden: „Spoonful of Blues”.
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Podczas koncertu w patio Urzędu Miejskiego w Suwałkach w dniu 15 lipca 2010r.
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Spotkanie z Prezydentem Miasta Suwałk Józefem Gajewskim w dniu 16 lipca 2010r.
· 30 lipca 2010 r. 2-osobowa delegacja z Notdden: Burmistrz Lise Wiik i Doradca 
ds. międzynarodowych Bjørn Frode Moen uczestniczyli w uroczystościach pogrzebowych Prezydenta Miasta Suwałk Józefa Gajewskiego. 
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Burmistrz Notodden Lise Wiik i Doradca ds. Międzynarodowych Bjørn Frode Moen (od prawej)
· W dniach 30.07-2.08.2010 r. 4-os. delegacja z Suwałk uczestniczyła w Notodden. 
Blues Festival.
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         Koncertów podczas Notodden Blues Festival’2010 z udziałem Bogdana Topolskiego
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Okolice Notodden
· W 2010 roku Miasta Suwałki i Notodden współpracowały przy realizacji projektu: „TRANS-IN-FORM”, Program Region Morza Bałtyckiego 2007-2013, w którym miasto Notodden pełni rolę partnera wiodącego. Misją projektu jest rozwój koncepcji konkurencyjnego rozwoju w regionach rolniczych oraz małych i średnich miastach Regionu Morza Bałtyckiego. Inni partnerzy projektu to:  z Norwegii: Rady Hrabstw Telemark i Østfold  oraz Regionalna Rada Indre Østfold, Instytut Badawczy Telemark, który wykonuje badania dot. regionalnej atrakcyjności w siedmiu krajach projektu i wspólnie z  Radą Hrabstwa Telemark będzie wspierać Partnera Wiodącego. Ponadto: Regional Planning Authority Havelland-Fläming w Niemczech, Miasto Tranemo w Szwecji, Vidzeme Planning Region na Łotwie, Region Jelgava na Łotwie, Alytus County Governor’s Administration na Litwie. Ponadto partnerami współpracującymi w projekcie są: Miasto Grodno na Białorusi, Fundacja Rozwoju Regionalnego w Pskowie, Rosja, Rosyjska Akademia Turystyki Oddział w Pskowie, Rosja Miasto Krasnoznamiensk w Obwodzie Kaliningradzkim oraz instytucja publiczna Innovation Circle Network zarejestrowana w Norwegii.
W 2010 roku w ramach projektu zorganizowano w Suwałkach międzynarodowe warsztaty pt.: Inwestycje „Interaktywne przestrzenie publiczne”, w których eksperci 
z Niemiec, Norwegii, Włoch i Polski wraz z uczestnikami z krajów Regionu Morza Bałtyckiego pracowali nad pomysłami zagospodarowania placu Marii Konopnickiej 
w Suwałkach. Kolejnym etapem projektu był międzynarodowy konkurs architektoniczny na opracowanie koncepcji architektonicznej i dokumentacji technicznej przebudowy placu w Suwałkach. 
