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27 STYCZNIA - poniedziałek 

Lp.   Impreza Organizator Godzina Miejsce 

1. 

Zajęcia taneczne – taniec nowoczesny  
dla dzieci w wieku 9 – 12 lat 

Suwalski Ośrodek Kultury  
w Suwałkach 

ul. Jana Pawła II 5 

1200 – 1300 sala nr 2.14  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny 

Zajęcia taneczne – taniec nowoczesny  
dla dzieci w wieku 13 – 16 lat 1300 – 1400 

Zimowa integracja z tańcem (tańce integracyjne i 
narodowe) - dzieci 1000 – 1100 SOK 

ul. Noniewicza 
wstęp wolny 71 Zimowa integracja z tańcem (tańce integracyjne i 

narodowe) - młodzież 1100 – 1200 

Warsztaty z rysunku i malarstwa, poznanie różnych 
technik plastycznych – młodzież w wieku od 16 lat 1100 – 1300 

SOK 
ul. Noniewicza 71 
(odpłatność – 5 zł) 

Zimowa akademia Teatralna (gimnastyka buzi i 
języka, ćwiczenia elokwencji ciała, zadania teatralne) 
– dzieci w wieku 7 – 10 lat 

1000 – 1200 
sala granatowa 

SOK 
ul. Noniewicza 71 

wstęp wolny 

Tworzenie tradycyjnych ozdób choinkowych lub 
tworzenie rzeźby ze śniegu przed SOK – zajęcia dla 
dzieci w wieku do 13 lat 

1400 – 1800 
sala nr 0.30 

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 

Otwarte zajęcia gry na gitarze i akompaniament do 
piosenek 1200 – 1600 

sala nr 1.20 
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny 

Warsztaty teatralne dla dzieci w wieku 8 – 13 lat 1100 – 1200 
sala nr 2.24 lub 
sala kameralna 

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 
Warsztaty teatralne dla młodzieży od 14 lat 1300 – 1600 

Zajęcia manualne z wykorzystaniem różnych technik 
zdobniczych dla dzieci w wieku 5 – 10 lat 1000 – 1200 

sala nr 0.28  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
(odpłatność – 5 zł) 

Zajęcia manualne z wykorzystaniem różnych technik 
zdobniczych dla dzieci w wieku 11 – 15 lat 1400 – 1600 

sala nr 0.28  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
(odpłatność – 5 zł) 

Zajęcia wokalne dla dzieci i młodzieży 
1000 – 1400 

SOK 
ul. Noniewicza 71 
(odpłatność – 2 zł) 

Spotkania ze sztuką – „Albrecht Durer” od 1000  
SOK 

ul. Noniewicza 71 
wstęp wolny 

2. Zostań malarzem – warsztaty plastyczne, prezentacja 
multimedialna, konkurs z nagrodami 

Muzeum Okręgowe  
w Suwałkach 

ul. Kościuszki 81 
900 – 1200 

Muzeum Okręgowe  
w Suwałkach 

ul. Kościuszki 81 
 
 
 
28 STYCZNIA - wtorek 

Lp. Impreza Organizator Godzina Miejsce 

1. 

Zajęcia plastyczne w Pracowni Ilustracji i Rysunku 
dla dzieci w wieku 5 – 7 lat 

Suwalski Ośrodek Kultury  
w Suwałkach 

ul. Jana Pawła II 5 

930 – 1030 

sala nr 1.26  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
(odpłatność – 5 zł) 

 

Zajęcia plastyczne w Pracowni Ilustracji i Rysunku 
dla dzieci w wieku 8 – 10 lat 1100 – 1230 

Zajęcia plastyczne w Pracowni Ilustracji i Rysunku 
dla dzieci w wieku 11 – 12 lat 1300 – 1430 

Zajęcia plastyczne w Pracowni Ilustracji i Rysunku 
dla dzieci w wieku 13 – 14 lat 1500 – 1630 

Małe formy dekoracyjne na każdą okazję – zajęcia 
dla dzieci w wieku 5 – 9 lat 1100 – 1300 

SOK 
ul. Noniewicza 71 
(odpłatność – 5 zł) 

Warsztaty teatralne 1230 – 1400 
sala granatowa 

SOK 
ul. Noniewicza 71 

wstęp wolny 
Zajęcia rytmiczno - baletowe dla dzieci w wieku  1100 – 1230 sala nr 2.15  



6 – 9 lat SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

(odpłatność – 5 zł) 
Zajęcia taneczne – balet dla dzieci w wieku 10 – 13 
lat 1200 – 1300 

Zajęcia wokalne dla dzieci w wieku 6 – 10 lat 1100 – 1500 
sala nr 1.20  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 

Zimowa Akademia Teatralna (gimnastyka buzi i 
języka, ćwiczenia elokwencji ciała, zadania teatralne) 
dla dzieci w wieku 7 – 10 lat 

1000 – 1200 
sala granatowa 

SOK 
ul. Noniewicza 71 

wstęp wolny 

Nauka piosenek dla dzieci w wieku 7 – 10 lat 1330 – 1500 
sala nr 1.22  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 

Warsztaty teatralne dla dzieci w wieku 8 – 13 lat 1100 – 1200 
sala nr 2.24 lub 
sala kameralna 

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 
Warsztaty teatralne dla młodzieży w wieku od 14 lat 1300 – 1600 

Nauka gry na gitarze dla dzieci w wieku od 12 lat 1500 – 1630 
sala nr 1.22  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 

Zajęcia manualne z wykorzystaniem różnych technik 
zdobniczych dla dzieci w wieku 5 – 10 lat  1130 – 1330 

sala nr 0.28  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
(odpłatność – 5 zł) 

Spotkanie ze sztuką – „Rafael” od 1000 
SOK 

ul. Noniewicza 71 
wstęp wolny 

Otwarte warsztaty ceramiczne 1600 – 1730 
SOK 

ul. Noniewicza 71 
(odpłatność – 5 zł) 

Otwarte zajęcia z rysunku, malarstwa dla dzieci  
w wieku od 13 lat 1400 – 1900 

sala nr 0.30  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny 

2. 

„Nie trać werwy – zimą ruszaj się bez przerwy!” – 
zabawy i konkursy Biblioteka Publiczna  

im. M. Konopnickiej  
w Suwałkach 

ul. E. Plater 33A 

1100 – 1300 Oddział dla Dzieci 
ul. E. Plater 33A 

„Łamigłówki mądrej główki” – rebusy, krzyżówki, 
łamigłówki logiczne, zagadki: obrazkowe i słowne 1100 – 1300 Filia nr 3 

ul. Północna 26 
„My się zimy nie boimy, do biblioteki chodzimy” – 
zajęcia integracyjne 1100 – 1300 Filia nr 2 

ul. Klonowa 41 

3. 
Moda pradziejowa – pokaz strojów jaćwieskich i 
wyrobu ozdób, przebieranie dzieci w historyczne 
ubiory 

Muzeum Okręgowe  
w Suwałkach 

ul. Kościuszki 81 
900 – 1200 

Muzeum Okręgowe  
w Suwałkach 

ul. Kościuszki 81 

 
 

29 STYCZNIA - środa 
Lp. Impreza Organizator Godzina Miejsce 

1. 

Zajęcia plastyczne w Pracowni Ilustracji i Rysunku 
dla dzieci w wieku 5 – 7 lat  

Suwalski Ośrodek Kultury  
w Suwałkach 

ul. Jana Pawła II 5 

930 – 1030 

sala nr 1.26  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
(odpłatność – 5 zł) 

Zajęcia plastyczne w Pracowni Ilustracji i Rysunku 
dla dzieci w wieku 8 – 10 lat  1100 – 1230 

Zajęcia plastyczne w Pracowni Ilustracji i Rysunku 
dla dzieci w wieku 11 – 12 lat  1300 – 1430 

Zajęcia plastyczne w Pracowni Ilustracji i Rysunku 
dla dzieci w wieku 13 – 14 lat  1500 – 1630 

Zimowa integracja z tańcem (tańce integracyjne i 
narodowe) dla dzieci  1000 – 1100 sala nr 2.15  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 
Zimowa integracja z tańcem (tańce integracyjne i 
narodowe) dla młodzieży 1100 – 1200 

Tworzenie tradycyjnych ozdób choinkowych lub 
tworzenie rzeźby ze śniegu przed SOK dla dzieci  
w wieku do 13 lat 

1400 – 1800 
sala nr 0.30  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 

Zimowa Akademia Teatralna (gimnastyka buzi i 
języka, ćwiczenia elokwencji ciała, zadania teatralne) 
dla dzieci w wieku 7 – 10 lat 

1000 – 1200 
sala granatowa 

SOK 
ul. Noniewicza 71 

wstęp wolny 

Warsztaty teatralne dla dzieci w wieku 8 – 13 lat 1100 – 1200 
sala nr 2.24 lub 
sala kameralna 

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny Warsztaty teatralne dla młodzieży w wieku od 14 lat 1300 – 1600 



Nauka piosenek dla dzieci w wieku 7 – 10 lat 1330 – 1500 
sala nr 1.22  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 
Projektowanie i wykonywanie karnawałowych 
drobiazgów (kotyliony, bileciki, figurki z masy 
plastycznej) dla dzieci w wieku 10 – 15 lat 

1100 – 1300 
SOK 

ul. Noniewicza 71 
(odpłatność – 5 zł) 

Nauka gry na gitarze dla dzieci w wieku od 12 lat 1500 – 1630 
sala nr 1.22  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 
Zajęcia rytmiczno – taneczne: nauka piosenek, 
zabawy muzyczno – ruchowe dla dzieci w wieku  
6 – 9 lat 

1000 – 1045 
sala nr 2.15  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

(odpłatność – 5 zł) 

Zajęcia taneczne z pałeczką mażoretkową dla dzieci 
w wieku 9 – 11 lat 1100 – 1200 

sala nr 2.13 
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
(odpłatność – 5 zł) 

Nauka piosenki dla dzieci w wieku 6 – 10 lat 1100 – 1500 
sala nr 1.22  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 

Nauka gry na gitarze dla dzieci w wieku 7 – 10 lat 1330 – 1500 
sala nr 1.20  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 

Otwarte warsztaty rękodzieła (wycieczka) dla dzieci 
w wieku 10 – 15 lat 900 – 1330 

Oferta wyjazdowa (liczba miejsc 
ograniczona) 

(odpłatność – 10 zł) 

Spotkanie ze sztuką – „Michał Anioł” od 1000 
SOK 

ul. Noniewicza 71 
wstęp wolny 

Zimowa integracja z tańcem (tańce integracyjne  
i narodowe) dla dzieci  1000 – 1100 sala nr 2.15  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 
Zimowa integracja z tańcem (tańce integracyjne  
i narodowe) dla młodzieży 1100 – 1200 

2. 

„Śnieżny kolaż” – warsztaty plastyczne 
Biblioteka Publiczna  
im. M. Konopnickiej  

w Suwałkach 
ul. E. Plater 33A 

1100 – 1300 Filia nr 3 
ul. Północna 26 

„W bibliotece jest wesoło”  
– zajęcia plastyczno – lietrackie  

1100 – 1300 
 

Filia nr 2 
ul. Klonowa 41 

„Motyw zimy w literaturze dziecięcej” – czytanie bajek 
i zajęcia plastyczne 1100 – 1300 Oddział dla Dzieci 

ul. E. Plater 33A 

3. 
Dawne zajęcia gospodarza i gospodyni w 
gospodarstwie wiejskim. Warsztaty etnograficzne. 
Prezentacja multimedialna, oryginalne eksponaty. 

Muzeum Okręgowe  
w Suwałkach 

ul. Kościuszki 81 
900 – 1200 

Muzeum Okręgowe  
w Suwałkach 

ul. Kościuszki 81 

 
 
30 STYCZNIA - czwartek 

Lp. Impreza Organizator Godzina Miejsce 

1. 

Zajęcia taneczne z pałeczką mażoretkową dla dzieci 
w wieku 9 – 11 lat 

Suwalski Ośrodek Kultury  
w Suwałkach 

ul. Jana Pawła II 5 

1100 – 1200 
sala nr 2.13  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

(odpłatność – 5 zł) 

Zimowa akademia Teatralna (gimnastyka buzi i 
języka, ćwiczenia elokwencji ciała, zadania teatralne) 
– dzieci w wieku 7 – 10 lat 

1000 – 1200 
sala granatowa 

SOK 
ul. Noniewicza 71 

wstęp wolny 
Zajęcia taneczne – taniec nowoczesny  
dla dzieci w wieku 9 – 12 lat 1200 – 1300 sala nr 2.14  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 
Zajęcia taneczne – taniec nowoczesny  
dla dzieci w wieku 13 – 16 lat 1300 – 1400 

Warsztaty z rysunku i malarstwa, poznanie różnych 
technik plastycznych dla młodzieży w wieku od 16 
lat 

1100 – 1300 
SOK 

ul. Noniewicza 71 
(odpłatność – 5 zł) 

Warsztaty teatralne 1230 – 1400 
SOK 

ul. Noniewicza 71 
wstęp wolny 

Otwarte zajęcia z rysunku i malarstwa 1400 – 1900 
sala nr 0.30  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 

Nauka piosenki dla dzieci w wieku 6 – 10 lat 1100 – 1500 
sala nr 1.22  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 

Nauka gry na gitarze dla dzieci w wieku 7 – 10 lat 1330 – 1500 
sala nr 1.20  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 



wstęp wolny 

Koncert kolęd 1700 
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny 

Zimowa integracja z tańcem (tańce integracyjne i 
narodowe) - dzieci 1000 – 1100 sala nr 2.15  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 
Zimowa integracja z tańcem (tańce integracyjne i 
narodowe) - młodzież 1100 – 1200 

Spotkanie ze sztuką – „Van Dyck” od 1000 
SOK 

ul. Noniewicza 71 
wstęp wolny 

2. 

„Małe kino w bibliotece” – projekcja filmu wybranego 
przez dzieci Biblioteka Publiczna  

im. M. Konopnickiej  
w Suwałkach 

ul. E. Plater 33A 

1100 – 1300 Oddział dla Dzieci 
ul. E. Plater 33A 

„Bajki wam niosę, posłuchajcie, dzieci” – zajęcia 
plastyczno - literackie 1100 – 1300 Filia nr 2 

ul. Klonowa 41 
„Bohaterowie książek na ekranie” – projekcje filmowe 
bądź wyjście do kina 1100 – 1300 Filia nr 3 

ul. Północna 26 

3. Na drugim końcu tęczy. Barwa w laboratorium 
małego uczonego – zajęcia plastyczne 

Muzeum Okręgowe  
w Suwałkach 

ul. Kościuszki 81 
900 – 1200 

Muzeum im. M. Konopnickiej  
w Suwałkach 

ul. Kościuszki 31 

 
31 STYCZNIA - piątek 

Lp. Impreza Organizator Godzina Miejsce 

1. 

Bal karnawałowy – „Zabawa u Stracha na Wróble” 
dla dzieci w wieku od 3 lat – przebranie mile 
widziane 

Suwalski Ośrodek Kultury  
w Suwałkach  

ul. Jana Pawła II 5 

1000 – 1200 
sala kameralna 

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

(bilet wstępu – 7 zł) 

Spotkanie ze sztuką – „Tycjan” od 1000 
SOK 

ul. Noniewicza 71 
wstęp wolny 

Zimowa akademia Teatralna (gimnastyka buzi i 
języka, ćwiczenia elokwencji ciała, zadania teatralne) 
– dzieci w wieku 7 – 10 lat 

1000 – 1200 
sala granatowa 

SOK 
ul. Noniewicza 71 

wstęp wolny 
Warsztaty wokalne „nagraj swój głos”. 
Nagrywanie wokalu do gotowych podkładów 
muzycznych (należy przynieść własny playback na 
płycie lub przenośnym dysku) dla dzieci w wieku od 
12 lat 

1000 – 1400 
sala nr 1.21  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 

Otwarte warsztaty ceramiczne 1600 – 1730 
SOK 

ul. Noniewicza 71 
(odpłatność – 5 zł) 

Nauka piosenki dla dzieci w wieku 6 – 10 lat 1100 – 1500 
sala nr 1.20  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 

Nauka gry na gitarze dla dzieci w wieku 7 – 10 lat 1330 – 1500 
sala nr 1.20  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 

Warsztaty rękodzieła ludowego dla dzieci w wieku 
od 7 lat 1100 – 1300 

SOK 
ul. Noniewicza 71 
(odpłatność – 2 zł) 

2. 

„Plastyczne potyczki na kredki i nożyczki” – zajęcia 
plastyczne z kartonu i bibuły Biblioteka Publiczna  

im. M. Konopnickiej  
w Suwałkach 

ul. E. Plater 33A 

1100 – 1300 Oddział dla Dzieci 
ul. E. Plater 33A 

„Kolorowe wydzieranki, zimowe kolorowanki, 
plastelinowe ulepianki – zajęcia 
plastyczne/projektowanie i wykonywanie zimowego 
krajobrazu 

1100 – 1300 

Filia nr 3 
ul. Północna 26 

 
 
 
1 LUTEGO – sobota  

Lp. Impreza Organizator Godzina Miejsce 

1. 

Spotkanie ze sztuką „Claude Monet” 

Suwalski Ośrodek Kultury  
w Suwałkach  

ul. Jana Pawła II 5 

od 1000 
SOK 

ul. Noniewicza 71 
wstęp wolny 

Sobota z Fantastyką „Portal Północny Wschód”:  
gamesroom, żywe lekcje kultury bałtyjskiej, parkour, 
zajęcia plastyczne 

1000 – 1500 
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
(wejście do gamesroomu – 5 zł) 

Zajęcia rytmiczno – baletowe dla dzieci w wieku 6 – 
9 lat 1100 – 1200 

sala nr 2.15 
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
(odpłatność – 5 zł) 

Zajęcia taneczne – balet dla dzieci w wieku 10 – 13 
lat 1200 – 1300 

Zajęcia rytmiczno – baletowe dla dzieci w wieku  
3 – 5 lat (z dzieckiem uczestniczy dorosły opiekun) 1500 – 1600 



Warsztaty rysunkowe karykatury w ramach 
Warsztatów Edukacyjnych w Galerii „Chłodna 20” dla 
dzieci, młodzieży i dorosłych 

od 1100 
SOK 

ul. Noniewicza 71 
(odpłatność – 5 zł) 

2. 
„A my się w bibliotece nie nudzimy” – gry  i zabawy 
planszowe 

Biblioteka Publiczna  
im. M. Konopnickiej  

w Suwałkach 
ul. E. Plater 33A 

1100 – 1300 Filia nr 3 
ul. Północna 26 

 
 
2 LUTEGO – niedziela  

Lp. Impreza Organizator Godzina Miejsce 

1. 
Otwarte zajęcia z rysunku i malarstwa Suwalski Ośrodek Kultury  

w Suwałkach  
ul. Jana Pawła II 5 

1400 – 1800 sala nr 0.30  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny 

Tworzenie tradycyjnych ozdób choinkowych, rzeźby 
ze śniegu 1000 – 1400 

 

 
3 LUTEGO - poniedziałek 

Lp. Impreza Organizator Godzina Miejsce 

1. 

Zajęcia taneczne – taniec nowoczesny  
dla dzieci w wieku 9 – 12 lat 

Suwalski Ośrodek Kultury  
w Suwałkach  

ul. Jana Pawła II 5 

1200 – 1300 sala nr 2.14  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny Zajęcia taneczne – taniec nowoczesny  

dla dzieci w wieku 13 – 16 lat 1300 – 1400 

Otwarte zajęcia gry na gitarze i akompaniament do 
piosenek 1200 – 1600 

sala nr 1.20  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny 

Zajęcia manualne z wykorzystaniem różnych technik 
zdobniczych dla dzieci w wieku 5 – 10 lat 1000 – 1200 

sala nr 0.28 
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
(odpłatność – 5 zł) 

Warsztaty z rysunku i malarstwa, poznanie różnych 
technik plastycznych dla młodzieży w wieku od 16 
lat 

1100 – 1300 
SOK 

ul. Noniewicza 71 
(odpłatność – 5 zł) 

Tworzenie tradycyjnych ozdób choinkowych, rzeźby 
ze śniegu dla dzieci w wieku do 13 lat 1400 – 1800 

sala nr 0.30  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny 

Zajęcia manualne z wykorzystaniem różnych technik 
zdobniczych dla dzieci w wieku 11 – 15 lat 1400 – 1600 

sala nr 0.28 
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
(odpłatność – 5 zł) 

Otwarte warsztaty teatralne „Ciało, głos, emocje” dla 
młodzieży w wieku od 14 lat 1600 – 1800 

sala nr 2.23  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny 

Zajęcia wokalne dla dzieci i młodzieży 1000 – 1400 
SOK 

ul. Noniewicza 71 
(odpłatność – 2 zł) 

Spotkanie ze sztuką – „Chagall” od 1000 
SOK 

ul. Noniewicza 71 
wstęp wolny 

 
 

4 LUTEGO - wtorek 
Lp. Impreza Organizator Godzina Miejsce 

1. 

Zajęcia manualne z wykorzystaniem różnych technik 
zdobniczych dla dzieci w wieku 5 – 10 lat 

 

1130 – 1330 
sala nr 0.28 

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

(odpłatność – 5 zł) 

Małe formy dekoracyjne na każdą okazję dla dzieci 
w wieku 5 – 9 lat 1100 – 1300 

SOK 
ul. Noniewicza 71 
(odpłatność – 5 zł) 

Warsztaty teatralne 1230 – 1400 
sala kameralna 

SOK 
ul. Noniewicza 71 

wstęp wolny 
Zajęcia plastyczne w Pracowni Ilustracji i Rysunku 
dla dzieci w wieku 5 – 7 lat 930 – 1030 

sala nr 1.26 
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
(odpłatność – 5 zł) 

Zajęcia plastyczne w Pracowni Ilustracji i Rysunku 
dla dzieci w wieku 8 – 10 lat 1100 – 1230 

Zajęcia plastyczne w Pracowni Ilustracji i Rysunku 
dla dzieci w wieku 11 – 12 lat 1300 – 1430 

Zajęcia plastyczne w Pracowni Ilustracji i Rysunku 
dla dzieci w wieku 13 – 14 lat 1500 – 1630 



Zajęcia wokalne dla dzieci w wieku 6 – 10 lat 1100 – 1500 
sala nr 1.20  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 
Nauka piosenki - zajęcia dla dzieci w wieku 7 – 10 
lat 1330 – 1500 

sala nr 1.22  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny 

Otwarte zajęcia z rysunku, malarstwa 1400 – 1900 
sala nr 0.30  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 

Otwarte warsztaty ceramiczne 1600 – 1730 
SOK 

ul. Noniewicza 71 
(odpłatność – 5 zł) 

Nauka gry na gitarze - zajęcia dla dzieci w wieku od 
12 lat 1500 – 1630 

sala nr 1.22  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny 

Spotkanie ze sztuką – „Margritte” od 1000 
SOK 

ul. Noniewicza 71 
wstęp wolny 

2. 

„Hece w bibliotece” – zajęcia plastyczno – literackie  
Biblioteka Publiczna  
im. M. Konopnickiej  

w Suwałkach 
ul. E. Plater 33A 

1100 – 1300 Filia nr 2 
ul. Klonowa 41 

„Biblioteczny Masterchef” – zajęcia kulinarne 1100 – 1300 Filia nr 3 
ul. Północna 26 

„Baśniowe podróże po Europie” – głośne czytanie 
baśni różnych narodów 1100 – 1300 Oddział dla Dzieci 

ul. E. Plater 33A 

3. Opowieści i zabawy krasnoludkowe. Dzieciństwo 
Marii Konopnickiej 

Muzeum Okręgowe  
w Suwałkach 

ul. Kościuszki 81 
900 – 1200 

Muzeum im. M. Konopnickiej  
w Suwałkach 

ul. Kościuszki 31 
 
 
5 LUTEGO - środa 

Lp. Impreza Organizator Godzina Miejsce 

1. 

Zajęcia rytmiczno – taneczne, nauka piosenek, 
zabawy muzyczno – ruchowe dla dzieci w wieku 6 – 
9 lat 

Suwalski Ośrodek Kultury  
w Suwałkach  

ul. Jana Pawła II 5 

1000 – 1045 
sala nr 2.15 

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

(odpłatność – 5 zł) 

Tworzenie tradycyjnych ozdób choinkowych, rzeźby 
ze śniegu dla dzieci w wieku do 13 lat 1400 – 1800 

sala nr 0.30  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny 

Nauka piosenki - zajęcia dla dzieci w wieku 7 – 10 
lat 1330 – 1500 

sala nr 1.22  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny 

Nauka gry na gitarze - zajęcia dla dzieci w wieku od 
12 lat 1500 – 1630 

sala nr 1.22  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny 

Otwarte warsztaty rękodzieła (wycieczka) dla dzieci 
w wieku 10 – 15 lat 900 – 1330 

Oferta wyjazdowa (liczba miejsc 
ograniczona) 

(odpłatność – 10 zł) 

Spotkanie ze sztuką – „Pollock” od 1000 
SOK 

ul. Noniewicza 71 
wstęp wolny 

2. 

„Łamigłówki mądrej główki” –zadania logiczne  
Biblioteka Publiczna  
im. M. Konopnickiej  

w Suwałkach, 
ul. E. Plater 33A 

1100 – 1300 Filia nr 2 
ul. Klonowa 41 

„Filcowy zawrót głowy” – zajęcia z wykorzystaniem 
filcu 1100 – 1300 Filia nr 3 

ul. Północna 26 
„Wyobraźnia i fantazja, czyli coś z niczego” – zajęcia 
manualno – plastyczne  1100 – 1300 Oddział dla Dzieci 

ul. E. Plater 33A 

3. 
Artystyczna ramka do wyjątkowej fotografii – 
wykonanie w technice decoupage ozdobionej ramki 
do oprawienia fotografii 

Muzeum Okręgowe  
w Suwałkach 

ul. Kościuszki 81 
900 – 1200 

Muzeum Okręgowe  
w Suwałkach 

ul. Kościuszki 81 

 
 

6 LUTEGO – czwartek 
Lp. Impreza Organizator Godzina Miejsce 

1. 

Zajęcia taneczne – taniec nowoczesny  
dla dzieci w wieku 9 – 12 lat 

Suwalski Ośrodek Kultury  
w Suwałkach 

ul. Jana Pawła II 5 

1200 – 1300 sala nr 2.14  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny 

Zajęcia taneczne – taniec nowoczesny  
dla dzieci w wieku 13 – 16 lat 1300 – 1400 

Otwarte zajęcia z rysunku, malarstwa dla dzieci  
w wieku od 13 lat 1400 – 1900 

sala nr 0.30  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny 



Nauka piosenki - zajęcia dla dzieci w wieku 7 – 10 
lat 1330 – 1500 

sala nr 1.22  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny 

Warsztaty teatralne 1230 – 1400 
sala granatowa 

SOK 
ul. Noniewicza 71 

wstęp wolny 

Nauka gry na gitarze - zajęcia dla dzieci w wieku od 
12 lat 1500 – 1630 

sala nr 1.22  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny 

Otwarte warsztaty teatralne „Ciało, głos, emocje” dla 
młodzieży w wieku od 14 lat 1600 – 1800 

sala nr 2.23  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny 

Spotkanie ze sztuką – „Kandinsky” od 1000 
SOK 

ul. Noniewicza 71 
wstęp wolny 

Warsztaty z rysunku i malarstwa, poznanie różnych 
technik plastycznych dla młodzieży w wieku  
od 16 lat 

1100 – 1300 
SOK 

ul. Noniewicza 71 
(odpłatność – 5 zł) 

2. 

„Do widzenia, ferie, za rok!” – zakończenie zajęć 
Biblioteka Publiczna  
im. M. Konopnickiej  

w Suwałkach, 
ul. E. Plater 33A 

1100 – 1300 Filia nr 2 
ul. Klonowa 41 

„Dekoratornia” – czyli jak zrobić coś z niczego 1100 – 1300 Filia nr 3 
ul. Północna 26 

Czytanie opowiadania „Małgosia i dracula”  i zabawy 
na pokonywanie lęku, robienie talizmanów z modeliny 1100 – 1300 Oddział dla Dzieci 

ul. E. Plater 33A 

3. Opowieści i zabawy krasnoludkowe. Dzieciństwo 
Marii Konopnickiej 

Muzeum Okręgowe  
w Suwałkach 

ul. Kościuszki 81 
900 – 1200 

Centrum Sztuki Współczesnej 
Galeria Andrzeja Strumiłły   

w Suwałkach 
ul. Kościuszki 45 

 
          
7 LUTEGO – piątek 

Lp. Impreza Organizator Godzina Miejsce 

1. 

Nauka piosenki - zajęcia dla dzieci w wieku 7 – 10 
lat 

Suwalski Ośrodek Kultury  
w Suwałkach 

ul. Jana Pawła II 5 

1330 – 1500 
sala nr 1.22  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 
Zajęcia rytmiczno - baletowe dla dzieci w wieku  
6 – 9 lat 1100 – 1200 sala nr 2.13 

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

(odpłatność – 5 zł) 
Zajęcia taneczne – balet dla dzieci w wieku 10 – 13 
lat 1200 – 1300 

Nauka gry na gitarze - zajęcia dla dzieci w wieku od 
12 lat 1500 – 1630 

sala nr 1.22  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny 

Otwarte warsztaty ceramiczne 
1600 – 1730 

SOK 
ul. Noniewicza 71 
(odpłatność – 5 zł) 

Widowisko muzyczno – taneczne „Młodzież w 
karnawałowych rytmach” 1400  

sala kameralna  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny 

Zajęcia rytmiczno – baletowe dla dzieci w wieku  
6 – 9 lat 1100 – 1200 

sala nr 2.15 
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
(odpłatność – 5 zł) 

Zajęcia taneczne – balet dla dzieci w wieku 10 – 13 
lat 1200 – 1300 

Zajęcia rytmiczno – baletowe dla dzieci w wieku  
3 – 5 lat (z dzieckiem uczestniczy dorosły opiekun) 1500 – 1600 

Warsztaty rękodzieła ludowego – zajęcia dla dzieci  
w wieku od 7 lat 1100 – 1300 

SOK 
ul. Noniewicza 71 
(odpłatność – 2 zł) 

Spotkanie ze sztuką – „Klimt” od 1000 
SOK 

ul. Noniewicza 71 
wstęp wolny 

Warsztaty wokalne „nagraj swój głos”. 
Nagrywanie wokalu do gotowych podkładów 
muzycznych dla dzieci w wieku od 12 lat (należy 
przynieść własny playback na płycie lub przenośnym 
dysku) 

1000 – 1400 
sala nr 1.21  

SOK 
ul. Papieża Jana Pawła II 5 

wstęp wolny 

2. 
Bal przebierańców Biblioteka Publiczna  

im. M. Konopnickiej  
w Suwałkach, 

ul. E. Plater 33A 

1100 – 1300 Filia nr 3 
ul. Północna 26 

Baśnie i legendy Suwalszczyzny – głośne czytanie 
baśni 1100 – 1300 Oddział dla Dzieci 

ul. E. Plater 33A 

 
 



 
 
8 LUTEGO – sobota  

Lp. Impreza Organizator Godzina Miejsce 

1. 

Spotkanie ze sztuką – „Warhol” 

Suwalski Ośrodek Kultury  
w Suwałkach 

ul. Jana Pawła II 5 

od 1000 
SOK 

ul. Noniewicza 71 
wstęp wolny 

Warsztaty rysunkowe karykatury w ramach 
Warsztatów Edukacyjnych w Galerii „Chłodna 20” dla 
dzieci, młodzieży i dorosłych 

od 1100 
SOK 

ul. Noniewicza 71 
(odpłatność – 5 zł) 

Otwarte zajęcia z rysunku, malarstwa dla dzieci w 
wieku od 13 lat 1400 – 1800 

sala nr 0.30  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny 

Tworzenie tradycyjnych ozdób choinkowych, rzeźby 
ze śniegu dla dzieci w wieku do 13 lat 1000 – 1400 

sala nr 0.30  
SOK 

ul. Papieża Jana Pawła II 5 
wstęp wolny 

2. 
Bal karnawałowy – bal przebierańców Biblioteka Publiczna  

im. M. Konopnickiej  
w Suwałkach 

ul. E. Plater 33A 

1400 – 1600 Oddział dla Dzieci 
ul. E. Plater 33A 

„A my się w bibliotece nie nudzimy” – gry i zabawy 
planszowe 1100 – 1300 Filia nr 3 

ul. Północna 26 

 
 


