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Program  

9.00 Inauguracja obchodów 

Anna Ruszewska, kierownik Suwalskiego Biura Wolontariatu 

9.05 – 9.20  Wystąpienia zaproszonych gości 

9.20 – 9.45 „Sztuka wolontariatu, czyli o pomaganiu które wzmacnia”  

Agnieszka Winnik-Pomichter – psycholog z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej  

w Suwałkach 

9.45 – 10.00               Wręczenie przez Prezydenta Miasta Suwałk Czesława Renkiewicza laureatom 

konkursu „Barwy Wolontariatu” specjalnych statuetek za społeczne 

zaangażowanie 

10.00 - 10.15                     Wolontariat podczas Suwałki Blues Festiwal jako przykłady dobrych praktyk 

Bogdan Topolski – dyrektor artystyczny Suwałki Blues Festival 

10.15 - 10.30                     Wolontariat jako możliwość zdobycia doświadczenia i nowych  

umiejętności zawodowych  

Agnieszka Paśkowska – Ośrodek Wsparcia w Lipniaku  

10.30 - 10.45                     Współpraca Ośrodka Sportu i Rekreacji z organizacjami pozarządowymi  

i instytucjami  publicznymi na rzecz mieszkańców Suwałk 

Waldemar Borysewicz – dyrektor Ośrodka Sportu i Rekreacji w Suwałkach  

10.45 – 11.00    Wolontariat na przykładzie programu „AUTOCHODZIK” w zakresie 

bezpieczeństwa w ruchu drogowym 

Ewelina Taraszkiewicz – Centrum Aktywności Społecznej PRYZMAT 

11.00 – 11.15           Wręczenie dyplomów wolontariuszom prowadzącym zajęcia z zakresu 

wychowania komunikacyjnego oraz dyrektorom suwalskich przedszkoli za 

pomoc w ich organizacji 

11.15 – 11.30   przerwa  

11.30 – 12.30                    Warsztaty „Udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej”  

 Studenci ratownictwa medycznego z Państwowej Wyższej Szkoły Zawodowej  

w Suwałkach  

Obchody organizowane są w sali konferencyjnej Aquaparku przy ul. Jana Pawła II 7 w Suwałkach. 

Serdecznie zapraszamy! 
Centrum Aktywności Społecznej PRYZMAT 
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