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Prezydent Miasta Suwałk i Suwalski Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli w Suwałkach 

zapraszają dzieci i uczniów z suwalskich przedszkoli, szkół podstawowych, gimnazjów  

i szkół ponadgimnazjalnych do wzięcia udziału w konkursie  pn. „Patriotyzm 

współczesnego Polaka” 

 

 

 

 

 

 

 

 

Regulamin Konkursu  

„Patriotyzm współczesnego Polaka” 

 

§ 1. 

 

ORGANIZATOREM konkursu jest Suwalski Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli  

w Suwałkach. Konkurs odbywa się pod PATRONATEM PREZYDENTA MIASTA 

SUWAŁK. 

 

§ 2. 

 

CELE  KONKURSU: 

 

 rozbudzenie wśród dzieci i młodzieży zainteresowania historią ojczystą, 

 kształtowanie postaw patriotycznych oraz kultywowanie tradycji narodowych wśród 

dzieci i młodzieży, 

 rozwijanie poczucia dumy narodowej, 

 rozwijanie wrażliwości, twórczych zainteresowań i wyobraźni wśród dzieci 

i młodzieży, 

 umożliwienie zaprezentowania swego talentu plastycznego i literackiego. 

 

§ 3. 

 

ADRESACI: 

 

1) dzieci z suwalskich przedszkoli i oddziałów przedszkolnych przy szkołach 

podstawowych, 

2) uczniów szkół podstawowych w dwóch kategoriach wiekowych: 

a) klasy I–III,  

b) klasy IV–VI, 
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3) uczniów z suwalskich gimnazjów, 

4) uczniów z suwalskich szkół ponadgimnazjalnych, 

5) nauczycieli suwalskich szkół. 

 

§ 4. 

 

ZASADY I KATEGORIE: 

 

Wszystkie prace nadesłane na konkurs muszą być pracami własnymi, nigdzie wcześniej 

niepublikowanymi i niezgłaszanymi do innych konkursów.   

  

1. Dla dzieci z suwalskich przedszkoli i oddziałów przedszkolnych przy szkołach 

podstawowych (§ 3 pkt 1): 

 forma – praca plastyczna,  

 tematyka pracy plastycznej musi nawiązywać do tematu konkursu „Patriotyzm 

współczesnego Polaka”, 

 wybór techniki plastycznej wykonania pracy – kredka, farba (akwarela) lub pastela, 

 do konkursu należy zgłaszać prace wykonane na papierze w formacie A4, 

 jedno dziecko/jeden uczeń może złożyć tylko jedną pracę plastyczną (praca musi być 

indywidualna),  

 praca musi być samodzielna,  

 praca musi być oprawiona, 

 na odwrocie pracy należy podać następujące dane: imię i nazwisko dziecka/ucznia, 

wiek dziecka/klasa, nazwa przedszkola/szkoły, imię i nazwisko nauczyciela – 

opiekuna dziecka/ucznia. 

 

2.     Dla uczniów szkół podstawowych w kategorii wiekowej klasy I–III (§ 3 pkt 2a): 

 forma – praca plastyczna,  

 tematyka pracy plastycznej musi nawiązywać do tematu konkursu „Patriotyzm 

współczesnego Polaka”, 

 technika plastyczna wykonania pracy – rysunek kredką (pastele suche lub olejne) 

na papierze ściernym, 

 do konkursu należy zgłaszać prace wykonane na papierze w formacie A4, 

 jedno dziecko/jeden uczeń może złożyć tylko jedną pracę plastyczną (praca musi być 

indywidualna), 

 praca musi być samodzielna,  

 praca musi być oprawiona,  

 na odwrocie pracy należy podać następujące dane: imię i nazwisko dziecka/ucznia, 

wiek dziecka/klasa, nazwa szkoły, imię i nazwisko nauczyciela – opiekuna 

dziecka/ucznia. 
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3.      Dla uczniów szkół podstawowych w kategorii wiekowej klasy IV–VI (§ 3 pkt 2b): 

 forma – krótka wypowiedź (do 10 wersów) – refleksja nawiązująca do tematu 

konkursu „Patriotyzm współczesnego Polaka”, 

 do konkursu należy zgłaszać prace wykonane w formacie A4, napisane komputerowo 

(czcionka Times New Roman, rozmiar 12, interlinia1,5) 

 jeden uczeń może złożyć tylko jedną pracę (praca musi być indywidualna), 

 praca musi być samodzielna, 

 praca musi zawierać następujące dane: imię i nazwisko ucznia, klasa, nazwa szkoły, 

imię i nazwisko nauczyciela – opiekuna ucznia. 

 

4. Dla uczniów suwalskich gimnazjów (§ 3 pkt 3): 

 forma – prezentacja (maksymalnie 20 slajdów, może być z podkładem muzycznym), 

film (pięcio - siedmiominutowy) lub montaż wizualny - pięcio - siedmiominutowy 

(np. obraz fotograficzny + film + dokument + wypowiedzi i inne), 

 do konkursu należy zgłaszać prace wykonane w Programie Power Point (od wersji 

2007) i zapisane na nośniku CD (w przypadku prezentacji) i DVD w formacie MPEG 

(w przypadku filmu i montażu wizualnego),  

 tematyka prezentacji, filmu lub montażu wizualnego musi nawiązywać do tematu 

konkursu „Patriotyzm współczesnego Polaka”, 

 praca powinna posiadać tytuł, 

 jeden uczeń może złożyć tylko jedną pracę (praca musi być indywidualna), 

 praca musi być samodzielna, 

 praca musi zawierać następujące dane: imię i nazwisko ucznia, klasa, nazwa szkoły, 

imię i nazwisko nauczyciela – opiekuna ucznia. 

 

5. Dla uczniów suwalskich szkół ponadgimnazjalnych (§ 3 pkt 4): 

 forma – grafika komputerowa w formacie A4,  

 tematyka pracy musi nawiązywać do tematu konkursu „Patriotyzm współczesnego 

Polaka”, 

  prace należy dostarczyć wydrukowane z marginesami 2,5 cm, 

 praca powinna posiadać tytuł, 

 jeden uczeń może złożyć tylko jedną pracę (praca musi być indywidualna), 

 praca musi być samodzielna, 

 praca musi zawierać następujące dane: imię i nazwisko ucznia, klasa, nazwa szkoły, 

imię i nazwisko nauczyciela – opiekuna ucznia. 

 

6. Dla nauczycieli suwalskich szkół  (§ 3 pkt 5): 

1. Scenariusz lekcji/zajęć pozalekcyjnych poświęconych współczesnemu patriotyzmowi. 

2. Scenariusz powinien zawierać: 

 Temat, rodzaj zajęć, 

 Cel ogólny i wychowawczy, 

 Cele szczegółowe, 
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 Treści nauczania, 

 Formy pracy, 

 Metody pracy, 

 Środki dydaktyczne, 

3. Scenariusz musi zawierać następujące dane: imię i nazwisko nauczyciela, nazwa 

szkoły, nauczany przedmiot. 

4. Do konkursu należy zgłaszać scenariusze  w formacie A4, napisane komputerowo 

(czcionka Times New Roman, rozmiar 12, interlinia1,5) 

 

§ 5. 

 

WARUNKI KONKURSU ORAZ TERMIN SKŁADANIA PRAC: 

 

1. Prace należy składać do 3 listopada 2014 r. do godz. 15.30 w Suwalskim Ośrodku 

Doskonalenia Nauczycieli w Suwałkach, Kamedulska 3, 16-400 Suwałki (osobiście 

lub pocztą). W przypadku przesłania pocztą prosimy o zabezpieczenie prac przed 

zniszczeniem w trakcie przesyłki.  

2. Prace dostarczone po terminie nie będą oceniane. 

3. Prace będą oceniane w pięciu kategoriach określonych w § 3. 

4. Każde przedszkole i każda szkoła mogą złożyć w odpowiedniej dla siebie kategorii  

maksymalnie po 10 prac (prace muszą być oprawione). 

5. Prace, o których mowa w ust. 5 złożone w większej liczbie nie będą oceniane. 

6. Prace z przedszkoli i szkół muszą być składane z pismem przewodnim. 

7. Prace zostaną ocenione przez komisję konkursową powołaną przez Dyrektora 

Suwalskiego Ośrodka Doskonalenia w Suwałkach. W pracach komisji konkursowej 

będą uczestniczyć przedstawiciele Wydziału Oświaty Wychowania i Sportu Urzędu 

Miejskiego w Suwałkach wskazani przez Prezydenta Miasta Suwałk oraz nauczyciele 

doradcy metodyczni Suwalskiego Ośrodka Doskonalenia w Suwałkach.  

8. Kryteria oceny prac: 

a) uczniów: 

 trafność (zgodność) tematu pracy, 

 jasno określona myśl przewodnia i cel, 

 oryginalność, 

 walor artystyczny/literacki, 

 jakość pracy/jakość wykonania, 

 stopień trudności wykonania (prace plastyczne i graficzne), 

 wartość merytoryczna i sugestywność przekazu,    

 zachowanie czasu (w przypadku filmu), 

 zachowanie liczby slajdów (w przypadku prezentacji), 

 poprawność stylistyczna, gramatyczna, ortograficzna i interpunkcyjna 

(wypowiedzi pisemne). 

b) nauczycieli: 

 Poprawność merytoryczna pracy, 

 Poprawność metodyczna pracy, 

 Wartości edukacyjne, 

 Innowacyjność i nowatorstwo (różnorodność zastosowanych form i metod). 
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9. Z każdej kategorii uczestników komisja wyłoni troje laureatów, w tym w każdej 

kategorii jedna osoba zostanie szczególnie wyróżniona. 

10. Decyzja komisji jest ostateczna i nieodwołalna.  

11. Złożone w konkursie prace stanowią własność organizatora i nie podlegają zwrotowi. 

12. Laureaci konkursu otrzymają nagrody ufundowane przez Prezydenta Miasta Suwałk –

Patrona Konkursu. 

13. Wszelkie informacje o konkursie (regulamin, informacja o terminie i miejscu 

uroczystego podsumowania konkursu oraz wyniki) zostaną zamieszczone na stronie 

internetowej Urzędu Miejskiego w Suwałkach oraz Suwalskiego Ośrodka 

Doskonalenia Nauczycieli w Suwałkach.  

14. O miejscu podsumowania konkursu i rozdanie nagród Laureatom organizatorzy 

powiadomią zainteresowanych oddzielnym pismem.  

 

§ 6. 

 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

 

1. Uczestnicy konkursu składając prace konkursowe wyrażają zgodę na wykorzystanie 

oraz przetwarzanie podanych przez nich danych osobowych przez organizatora 

konkursu zgodnie z Ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych 

osobowych (Tekst jednolity: Dz. U. 2014 r. poz. 1182) 

2. Zgłoszenie do konkursu jest jednoznaczne ze zgodą na bezpłatne wykorzystanie prac 

przez organizatora, w tym do publikacji własnych   i w lokalnych mediach.  

3. Sprawy nieuregulowane niniejszym regulaminem rozstrzyga organizator konkursu. 

4. Organizator zastrzega sobie prawo do podania do publicznej wiadomości danych 

osobowych osób, które otrzymają nagrody i wyróżnienia w konkursie. 

5. Złożenie pracy konkursowej w terminie oznacza akceptację niniejszego Regulaminu. 

6. Prace niespełniające zasad uczestnictwa nie będą brane pod uwagę przez komisję 

konkursową. 

7. Szczegółowych informacji o konkursie udzielają p. Grażyna Serafin i p. Ewa 

Kozłowska, nauczyciele doradcy metodyczni SODN.  

 

 

 

 

Bożena Makarewicz- Jafiszow  

Dyrektor SODN w Suwałkach 


